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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

die Diagnostik und Therapie des Diabetes mellitus
und seiner Folgeerkrankungen ist ein Schwerpunkt
unserer Klinik. Speziell ausgebildete Facharzte, Di-
abetesberaterinnen und Wundassistentinnen kiim-
mern sich gemeinsam mit Ihnen um Ihre Gesundheit.
Egal, ob Sie gerade erst mit der Diagnose Diabetes
leben lernen oder ob Sie nach vielen Jahren mit der
Erkrankung zu uns kommen — wir setzen unser Wis-
sen und unsere Erfahrung ein, um lhnen zu groBt-
moglicher Lebensqualitdt zu verhelfen. Unsere Klinik
ist von der Deutschen Diabetesgesellschaft (DDG)
mehrfach zertifiziert und Partner des NRW Olympia-
stitzpunktes Rheinland.

Besonders engagiert sind wir in der Versorgung des
Diabetischen FuBsyndroms: Mit unserer Diabetischen
FuBambulanz, die von allen gesetzlichen und privaten
Krankenkassen anerkannt ist, bieten wir eine ambu-
lante Versorgung dieser Folgeerkrankung auf héchs-
tem Niveau.

Selbstverstandlich profitieren von unserer Erfahrung
auch Patientinnen und Patienten anderer Fachbe-
reiche unseres Hauses: Menschen mit Diabetes, die
wegen einer anderen Erkrankung oder Verletzung
in das St. Hildegardis kommen, betreuen und ver-
sorgen wir gemeinsam und in enger Absprache mit
dem behandelnden Team.

Mit den besten Winschen fir lhre Gesundheit
lhr
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Unser Leistungen im Uberblick:

Einleitung und Optimierung der Therapie aller

Diabetes mellitus-Typen

« Erstmanifestation Typ 1/Typ 2

» Behandlung des Typ 3 (sekundarer Diabetes nach
Operationen, durch Medikamente bedingt, nach
Bauchspeicheldriisenerkrankungen)

» Behandlung bei Schwangerschaftsdiabetes (Ge-
stationsdiabetes)

Modulare Schulung

Therapieoptimierung bei Insulinpumpentherapie

Abklarung und Behandlung von Insulinresisten-

zen, Hypertonie (Bluthochdruck) und Fettstoff-

wechselstdrungen

Therapieoptimierung bei Stoffwechselentgleisun-

gen wie Hyper-/Hypoglykamien (zu hohe/niedrige

Blutzuckerspiegel)

Diagnostik und Therapie des diabetischen FuBsyn-

droms (stationar und ambulant)

Einleitung und Optimierung der Therapie bei

» Diabetes mit Komplikationen an Nerven und
GefaBen

+ Diabetes mit Stérungen der hormonproduzie-
renden Organe

Betreuung von Diabetikern mit psychosozialen

Problemen

Kontinuierliche Blutzuckermessungen

Botoxinjektion bei diabetischer Gastroparese

Mit Diabetes im Krankenhaus

Wenn Menschen mit Diabetes mellitus ins Kranken-
haus kommen, gibt es viele Dinge zu beachten, da-
mit die Blutzuckerwerte beispielsweise bei einer
Operation oder bei Einnahme bestimmter Medi-
kamente nicht entgleisen.

Unser erfahrenes Diabetes-Team unterstiitzt Patien-
ten aller Fachabteilungen unseres Hauses dabei, gut
mit dem Diabetes durch die Behandlung zu kom-
men. Unsere Kollegen aus den anderen Bereichen
beziehen uns in Ihre Behandlungsplanung ein, so
dass Sie sicher sein kdnnen, dass lhre chronische
Erkrankung stets kompetent ,mitgedacht” wird.

Hand in Hand:

Interdisziplindre Diabetestherapie

Die Behandlung von Menschen mit Diabetes melli-
tus kann nur dann erfolgreich sein, wenn verschie-
dene Experten eng abgestimmt zusammenarbeiten.
Deshalb sind wir Mitglied im Netzwerk Diabeti-
scher FuB Kéln und Umgebung e.V. und pflegenin-
tensive Kooperationen mit Podologen, Schuhma-
chern, Neurologen und weiteren Spezialisten. Auch
innerhalb unseres Hauses konnen wir auf kurzen
Wegen die Expertise anderer Fachfachrichtungen
wie der Orthopadie und Unfallchirurgie, der Geri-
atrie oder der Kardiologie fir Ihre optimale The-
rapie hinzuziehen.



