
15. Kölner Schilddrüsentag  

14. Oktober 2026  |  18 bis 20 Uhr

im Cellitinnen-Krankenhaus  
St. Hildegardis

Einladung zur 

Patienteninformationsveranstaltung

St. Hildegardis
Cellitinnen-Krankenhaus
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Kontakt
Cellitinnen-Krankenhaus St. Hildegardis
Kompetenzzentrum Schilddrüsenchirurgie Köln
Chefarzt Prof. Dr. med. Hans Udo Zieren
Tel. 0221 4003-8799
schilddruesenzentrum@cellitinnen.de 

www.hildegardis-krankenhaus.de 

Veranstaltungsort
Cellitinnen-Krankenhaus St. Hildegardis 
Raum Laurentius 
Bachemer Straße 29–33 
50931 Köln

Auf dem Gelände steht ein kostenpflichtiger Parkplatz 
zur Verfügung. 

ÖPNV: Busse 136, 146 (Haltestelle Hildegardis-Kranken-

haus)   |   Bus 142 (Haltestelle Universitätsstraße, Fußweg 

circa 4 Minuten)   |   Stadtbahnen 1 und 7 (Haltestelle 

Universitätsstraße, Fußweg circa 5 Minuten)

 



Liebe Patientin,  

lieber Patient,

die kleine Schilddrüse am Hals ist lebenswichtiger Takt-

geber für unser gesamtes körperliches, geistiges und 

seelisches Wohlbefinden. Bei mindestens jedem Dritten 

können im Laufe des Lebens krankhafte Veränderungen 

in der Schilddrüse festgestellt werden. Die meisten sind 

harmlos, aber eben nicht alle. 

Die Symptome der verschiedenen Schilddrüsenerkrankun-

gen sind sehr vielgestaltig. Wegen der mitunter komplizier

ten Zusammenhänge können Warnsignale verdrängt, 

übersehen oder fehlgedeutet werden. 

Beim 15. Kölner Schilddrüsentag informiere ich Sie 

laienverständlich und übersichtlich über verschiedene 

Erkrankungen der Schilddrüse, mögliche Symptome und 

gebe Ihnen einen Überblick über moderne Diagnostik- und 

Therapiemethoden der häufigsten Schilddrüsenerkran-

kungen. 

Im Anschluss stehe ich gern für Ihre Fragen zur Verfügung. 

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme!

Ihr

Prof. Dr. med. Hans Udo Zieren 

Chefarzt Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie 

Cellitinnen-Krankenhaus St. Hildegardis

DIE SCHILDDRÜSE:  
MINI-ORGAN MIT MAXI-WIRKUNG
 

Themenschwerpunkte

•	 Funktionsweise der Schilddrüse

•	 Aktuelle Diagnostik

•	 Moderne Therapiemöglichkeiten bei 

• 	 Vergrößerung (Struma) 

• 	 Knoten, Krebs 

• 	 Unterfunktion, Hashimoto 

• 	 Überfunktion, Basedow, Autonomie

 

Referent: Prof. Dr. med. Hans Udo Zieren 

Chefarzt Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie

15. Kölner Schilddrüsentag am 14. Oktober 2026 

Spezialisierte Schilddrüsen- und Nebenschild- 

drüsenchirurgie

Das Kompetenzzentrum Schilddrüsenchirurgie im  

Cellitinnen-Krankenhaus St. Hildegardis bietet  

Menschen mit Schilddrüsenerkrankungen modere 

Operationsverfahren und persönliche Betreuung.  

Prof. Dr. med. Hans Udo Zieren gehört zu den renom-

miertesten Schilddrüsenexperten Deutschlands, ist 

Gründer und Ärztlicher Direktor des Deutschen Schild-

drüsenzentrums und übernimmt im September 2026 

die Chefarztposition für Schilddrüsen- und Neben

schilddrüsenchirurgie im Cellitinnen-Krankenhaus 

St. Hildegardis. 

Weitere Informationen:  

www.hildegardis-krankenhaus.de 

Anmeldung zur Patientenveranstaltung

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl bitten  

wir um Anmeldung an  

schilddruesenzentrum@cellitinnen.de  

Die Teilnahme ist kostenfrei!


