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St. Hildegardis Krankenhaus
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
Minimalinvasive Chirurgie
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Marcus Overhaus
Bachemer Straße 29-33 
50931 Köln 
 
Telefon 0221 4003-211
chirurgie@sthildegardis.de 

www.hildegardis-krankenhaus.de

Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Minimal
invasive Chirurgie

Wir freuen uns auf den Kontakt 
mit Ihnen

Priv.-Doz. Dr. med. Marcus Overhaus 
Chefarzt
Facharzt für Chirurgie und Viszeralchirurgie,  
Spezielle Viszeralchirurgie und Proktologie  
moverhaus@sthildegardis.de

Barsam Harandi 
Leitender Oberarzt
Facharzt für Chirurgie und Viszeralchirurgie,  
Spezielle Viszeralchirurgie, Proktologie,  
Koloproktologie (EBSQ)
bharandi@sthildegardis.de

Alexandra Blum-Schwieren 
Oberärztin
Fachärztin für Chirurgie, Viszeralchirurgie und  
Proktologie
ablum-schwieren@sthildegardis.de

Terminvereinbarung/Patientenanmeldung
Ambulantes Zentrum: 0221 4003-117 
Kompetenzzentrum Schilddrüsen- 
chirurgie: 0221 4003-8800 
chirurgie@sthildegardis.de

Terminvereinbarung online

Indikationssprechstunde 
montags bis freitags von 8:00 bis 15:00 Uhr 
Privatsprechstunde 
nach Vereinbarung 
Proktologische Sprechstunde 
montags, mittwochs, donnerstags 
von 8:30 bis 12:00 Uhr
Stuhlinkontinenzsprechstunde: 
montags 12:00 bis 14:00 Uhr
Schilddrüsensprechstunde: 
montags bis freitags von 8:00 bis 15:00 Uhr 

Patienteninformation



Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,
 
in unserer Klinik behandeln wir alle chirurgischen Er-
krankungen mit modernster Diagnostik und Technik. 
Im Mittelpunkt stehen dabei Sie – wir nehmen uns 
Zeit für Sie und behandeln Sie individuell und per-
sönlich. Die Operationen führen wir größtenteils mi-
nimalinvasiv („Schlüssellochtechnik“) durch. Dadurch 
verkürzen wir Ihre Genesungszeit, erzielen ein opti-
males chirurgisches und kosmetisches Ergebnis und 
reduzieren Ihre Beschwerden nach der Operation auf 
ein Minimum.

Diese Broschüre gibt Ihnen eine Übersicht über un-
sere chirurgischen Leistungen und stellt Ihnen unser 
Team vor. Sollten Sie Fragen haben, stehen wir Ihnen 
jederzeit gern zur Verfügung.

Mit den besten Wünschen für Ihre Gesundheit

Ihr 
 

Priv.-Doz. Dr. med. Marcus Overhaus 
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
Minimalinvasive Chirurgie

•	 Minimalinvasive, laparoskopische Entfernung der 
Gallenblase und des Blinddarms

•	 Versorgung von Hernien („Brüchen“), beispielsweise 
Leisten- oder Narbenhernien (v. a. minimalinvasiv)

•	 Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie 
gutartiger und bösartiger Knoten

•	 Gewebeschonende und moderne Verfahren der 
Fistel-, Fissur-, Hämorrhoiden- und Inkontinenz
behandlung (Proktologie)

•	 Minimalinvasive Chirurgie der Refluxerkrankung 
(Funktionsstörung der Schließmuskel an der Spei-
seröhre) 

•	 Chirurgie gutartiger und bösartiger Erkrankungen 
des Darms, beispielsweise Tumoren, Divertikulitis, 
Morbus Crohn, Colitis ulcerosa

•	 Chirurgische Therapie von gut- und bösartigen Er-
krankungen des Magens, der Leber, der Neben
nieren und der Milz

•	 Entfernung von Weichteilabszessen, Lipomen oder 
unklaren Lymphknotenvergrößerungen

•	 Portanlage zur Chemotherapie oder künstlichen 
Ernährung

Kompetenzzentrum  
Schilddrüsenchirurgie
In unserem auf Operationen der 
Schilddrüse und Nebenschilddrü-
sen spezialisierten Zentrum steht 
ein Expertenteam bereit, das Sie bei Schilddrüsen­
erkrankungen mit besonders schonenden und 
risikoarmen Operationsmethoden behandelt. Das 
Ärzteteam des Zentrums verfügt über besonders 
große Erfahrung in der Schilddrüsenchirurgie und 
berät Sie gern dazu, ob und wie Ihre Schilddrü-
senerkrankung operativ therapiert werden kann.

Schwerpunkt Proktologie
Ein Schwerpunkt unsres Teams liegt in der Diag-
nostik und Therapie von Erkrankungen des Dick-
darms, Mastdarms und Afters. Dazu gehören bei-
spielsweise Hämorrhoiden oder Analfissuren und 
-fisteln. Mit medizinischer Kompetenz und Einfüh-
lungsvermögen helfen wir Ihnen dabei, Ihre Le-
bensqualität zurückzuerlangen. Dafür stehen uns 
modernste diagnostische und therapeutische Me-
thoden zur Verfügung. Besonders häufig behandeln 
wir Menschen, die unter Stuhlinkontinenz leiden. 
Neben modernen und schonenden Operationsme-
thoden greifen wir hierbei auch auf die Zusammen-
arbeit mit Experten anderer medizinischer Bereiche 
zurück, um Ihnen mit einem individuellen Thera-
piekonzept die bestmögliche Behandlung anbie-
ten zu können.

Minimalinvasive Chirurgie: 
Kleine Schnitte – schnelle Genesung
Die meisten Operationen führen wir minimalinva-
siv durch: Über kleinste Schnitte werden spezielle 
Instrumente und eine Kamera in den Bauchraum 
eingeführt. Im Gegensatz zu „offenen“ Operatio-
nen wird durch den Schnitt weniger Haut und Ge-
webe verletzt, so dass die operierte Körperregion 
sehr viel schneller heilt. Neben einer kürzeren Ge-
nesungszeit profitieren Sie nach einem minimal­
invasiven Eingriff auch von einem optimalen kosme­
tischen Ergebnis.

Die Allgemein- und Viszeralchirurgie („Bauchchirurgie“) 
behandelt Erkrankungen (Entzündungen, Tumorerkrank
ungen oder Verletzungen) der Bauchorgane, des gesamten 
Verdauungstraktes, der endokrinen Organe und alle prokto
logischen Erkrankungen.

Unser Leistungen im Überblick:

Alexandra Blum-Schwieren | Priv.-Doz. Dr. med. Marcus Overhaus |  
Barsam Harandi


